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Circolare n. 27

Sciacca, 30/09/2022

A tutti 1 docenti
Al genitori
Bacheca del R.E

Oggetto: Avvio del Progetto di Educazione Alimentare anno scolastico
2022/23

Sensibilizzare al consumo di cibi sani nelle scuole ¢ la finalita del progetto di Educazione
Alimentare a cui il I Circolo Didattico Giovanni XXIII aderisce da tanti anni.

Tenendo conto dei principi della corretta alimentazione, € consigliato iniziare il diario
settimanale della merenda a scuola, favorendo il consumo di frutta almeno due volte a
settimana. A tal fine si allega un esempio di diario settimanale; gli insegnanti possono
rimodulare il calendario della merenda a scuola, tenendo conto delle esigenze orarie
giornaliere.

Si prega di estendere tale iniziativa alle famiglie degli alunni.

I docenti che intendono sviluppare tematiche inerenti tale progetto possono rivolgersi
all'insegnante referente Daniela Napoli per eventuali approfondimenti sul progetto e le
collaborazioni con i seguenti enti istituzionali:

[l Assessorato Regionale all’Agricoltura, Ufficio intercomunale agricoltura di Sciacca,
U.ILA. S8.18;

L] Azienda Sanitaria Provinciale di Agrigento, distretto di Sciacca: Ufficio di educazione
alla Salute;

] Associazione Culturale Pediatri “Empedocle” di Sciacca;

[ Associazione biologi nutrizionisti italiani.

L’Insegnante Referente
Napoli Daniela
Il Dirigente Scolastico
Anna Maria Conti

Firma autografa sostituita a
mezzo stampaai sensi dell’art.3, comma 2
del decreto legislativo n.39/93
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